Aland igen - Storartat

Det sags att jag borde kallas Den Gamle och Maten. Detta tvingar mig till tva
tillk&dnnagivanden:

1. Jag ska atervanda till Aland nasta sommar och darstades tillbringa minst en vecka,
helst 10 dagar, under stark avhallsamhet fran foda.

2. Jag ska inte namna ett ord om mat i denna TANKE.

Men ratt ska vara ratt (OBS inte matratt): Ett stort tack till Gert och
Kurre for ett harligt arrangemang! Samtidigt maste ju Don far vara
med pa en kant eftersom han var en av initiativtagarna till den
forsta Alandstraffen, som gick av stapeln férra aret. Se bilden. (Att ;
fA med Don pa en kant ar inte svart. S& snart en kamera dyker upp, gt
dyker Don upp som gubben i lddan. Han ar med pa samtliga mina
bilder, utom dom dar han har gatt fér att hamta mera 0l).

Forsta punkten. Varfor &tervanda till Aland under en langre tid? Jo, Aland slutar aldrig att
overraska! Forra &rets tur gick ju mycket langs vatten. Vi tittade pa allmogebatar och
klattrade omkring pa fullriggare. Det &r ju s& man tanker sig Aland.

Arets tur férde oss till Vags Ande. Vi farjade dit och vi farjade tillbaka. P& vagen fick vi
njuta av en alldeles fantastisk vagbank, utlagt mitt i havet. Nu var det kanske inte s&
djupt, men imponerande var det.

En annan sak som imponerade var kortegekérningen. Det var en maktig syn att se 27
Vulcanhojar dundra fram, val sammanhallna. Lat vara att tre av dem var maskerade till
annat marke. Vi rdkade faktiskt inte ut for nagra incidenter. Trafiken flot lugnt och
smidigt. Kanske nagon jaktad bilist svor en ramsa, men det var sallan vi hade nagon
bakom oss. Det var bara p& huvudvagarna 1 och 2 som karavanen eventuellt hindrade
nagon. Pa det hela taget var det en foredomlig korning, inte minst ledaren ska ha en
eloge.

Arets 6verraskning var anda Alands svar p& Nepal. Vi kérde en skén stréacka genom
Alands Himalaja. Serpentiner backe upp och backe ned. Delvis grus, men fint och
lattkort. Vi som inte visste att Aland var bergigt vet det nu. Vi far se upp for
alanningarnas alpina trupp infér nasta OS!

Om traffen i ovrigt har jag inte mycket att tillféra. Den var som alla
VRS-traffar - trivsam, lustfylld och opretentids. Diskussionerna var
som vanligt andldsa och skratten hjartliga. En ganska nybliven
medlem berattade att han och hans fru hade dragit sig for att hanga
pa VRS-traffarna eftersom dom inte kdnde nagon. Forsta gangen de
tog mod till sig upptéckte de att de kanda alla. Det tog bara nagra
minuter, sa var de med i ganget. Nu blir vi aldrig blir av med dom.

"~ Det ar bra. Det ar sé det ska vara. VRS &r ett skont gang, harligt

. befriat fr&n kotterier. Alla ar lika valkomna och nya ansikten alldeles
i speciellt.

Anledningen till att jag tar upp detta ar att du som ar nytillkommen medlem inte
behover tveka en sekund att anmala dig till en VRS-traff. Jag kan garantera att du ar
lika positiv efter fosta motet med alla tokstollar som jag var forsta gangen jag tog mod
till mig hangde pa.

For att visa att jag inte drar ndgon skrona den har gangen, bifogar jag nagra bildbevis.
Goa gubbar och karingar (avlett ur ordet "kar", kara vanner, karingar och san't kan det
bli). Inte en surlapp sa langt 6gat nar.



S& ar vi da framme vid loérdagens fest. "Same procedure as last year", som grevinnan
sager pa nyarsafton. (Vart tog var "Greven" vagen forresten?) Biff, klyftpotatis och
bearnaise. (Aj, nu kom jag in pd mat i alla fall. D& kan jag samtidigt passa pa och
meddela att granncampingen har ett mycket trevligt fik (6ppnar 07.00) med jattegoda
mackor. Men passa dig for deras Hamburgare. Stallet gar i fortsattningen under namnet
"Restaurang Kokta Hamburgaren". Resten far du rakna ut sjalv).

Ater till 16rdagsfesten. Efter intagen maltid hade stamningen stigit markbart. Par fick till
exempel tillnamnet Pansargeneralen. (Han hade snott sonens jacka med RYGGMARKE.
Dar stod det PANSARJAGARNA. Dom lar ha sitt kriminella tillhall i Skévde).

StoreRoger, som laddat upp for
kvallen, undrade férsynt om han
vagade bjuda Pansargeneralen pa
ett litet glas vintage-port. Det
kunde Pansargeneralen absolut
tanka sig och StoreRoger korkade
andaktsfullt upp en 1908:a. Sedan
blev det vintage-port hela kvallen,
j vilket kéndes i skallen paféljande

Smatimmarna - Lat oss dra en minnets sléja éver dem. Det ar inte sa svart forresten.
Sista man gick till kojs vid halvfyratiden. Sorlet hade ju inte varit ddmpat precis.
Taltande och husvagnsboende grannar hade trots detta inget att invanda. De lat sa
trevligt, tyckte narmsta grannen. Det ar sa roligt nar folk kan roa sig och ha fest utan
skral och vral. Battre betyg kan en MC-klubb knappast fa.

Under smatimmarna ja. Nagra VRS-medlemmar hade ju akt till
Skottland och inhandlat skotska méssor med tofs och
vidhangande r6tt har. For att 6ppna moteld mot alltfor vildsint
festande pa vintage-port satte vara Skottlandsresenarer pa sig
sina mossor och utstotte "whiskybahr™ (lar betyda "livets vatten™)
for att visa att de beharskade keltiska. Dessa medlemmar brukar
val inte vinna skdnhetstavlingar i vanliga fall, men med de
skotska mossorna pa skallen var dom fullstandigt oigenkannliga
och fulare an nansin. g

Nu ar det ju s& att TANKEN borde innehélla nagot slags tankvart. Férra aret havdade jag
att det ar vagen som ar médan vard och berattade bland annat om en gammal dam som
kom fram och pratade nar jag tog en rokpaus i Norrtalje. Madnga undrade om jag hade
tanten med mig. Det hade jag inte, men till nasta Alandstraff ska jag ragga upp henne
och bekosta taxi bade till Kapellskar och Karringsund. Hon skulle adlska att fa tillbringa en
festnatt med VRS, det kan jag lova. Rollatorn skulle hon kasta redan vid 10-blecket pa
kvallen och dansa i neon hela natten. Tank bara pa vad hon skulle ha att beratta for dom
andra tanterna i syjuntan nar hon val hade aterbérdats till vardagen!

I &r kunde jag konstatera samma sak igen. DET AR VAGEN SOM AR MODAN VARD. Den
har gangen fick jag ett nytt synsatt pa traditioner och vanetankande. For att inte tala om
kultur. Effektivare bromsar for all fornyelse och utveckling ar omdéjligt att hitta.

Det borjade s& har. Jag mejlade Don och Ellen och undrade om dom kunde hysa in mig i
Tystberga natten mellan torsdag och fredag. Det kunde dom.

Nu vet jag att Don ar en stark foresprakare for smaskalighet. Nu faller det sig dessutom
sé att det finns en slaktare som heter Hugo i samhallet Orserum, en halvmil eller s&
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oster om Granna. Hugo gor korv. Rokta isterband ar hans specialitet. Han ar faktiskt
kand over hela Sverige for den dar skallkorven, som smalanningarna sager. Jag
meddelade da att jag amnade medfora nyrokta isterband och férbereda en grund till
dillstuvad potatis. Svaret frdn Don kom promt. Stuvad potatis kan du och Ellen ata. Jag
hatar stuvningar och vill ha isterbanden med kokt potatis, skirat smér och grovt salt.

Forutfattad mening frdn Don's sida. Vanetiankande frdn min. Det dar med skirat smor
och grovt salt lat ju inte sé illa. Jag hade aldrig tankt tanken darfor att mitt matkulturella
arv hindrat mig. Nu sag jag plotsligt ndgot slags cross-over mellan smalandskt och
sormléndskt. OK, svarade jag, det blir kokt potatis, skirat smor och grovt salt,
kompletterat med finhackade rodbetor och kapris for fargens skull.

Vad skulle man da kalla denna landskapsforbrodrande ratt? (Minns Nils Dacke).
Isterband Ostro Gothia? Naaa... det lat lite pompost. S& slog det mig att Ellen kommer
langt uppifrdn renbetesmarkerna, fran trakterna nanstans utefter Torne Alv. Varfor inte
koppla p& Lappland ocksa och dopa ratten till Isterband Ultima Thule? Inte dumt va?
Beskriver man den héar ratten for sydeuropéer inser dom genast att detta &r mat for
vikingar och béarsarkar.

Nu ar det en finess att tillaga isterband pa det smalandska sattet. Man prickar varje
band 12 ganger med en vass gaffel, forst pd ena sidan sedan pa den andra. Banden
placeras i en form och satts i ugn, dar varmen far vara max 100 grader. Dar kan de
ligga en halvtimme ungefar, sedan satts ugnen pa 70 grader. P& sa satt blir man av med
en hel del fett - isterband heter ju inte isterband for inte. Finessen med detta ar
dessutom att man har gott om tid att umgas och ta en liten stdnkare medan isterbanden
bara blir godare och godare ju langre tiden lider. Nar det géller en stankare brukar Don
inte vara nédbedd.

Tiden led och det skedde en liten olycka med potatisen. Den fick sta kvar §
i kokvattnet for att halla sig varm. Tyvarr kom ena kanten av kastrullen i §
kontakt med kokplattan, som inte var avstangd riktigt. Halften av
potatisarna var fasta och fina. Halften forvandlades till mos. Vad gor
man? Potatismos givetvis. Det var ett lyckokast, vill jag lova. Ibland ar |
slumpen alla goda innovationers moder. \ % D

S& da till det skirade smoret. Vet du hur man skirar smor? Det visste inte Don. For
andamalet hade jag stulit ett sugror pA MC Donalds i Skarblacka. Tjocka sugror av papp
ar Ronald McDonald's absolut enda bidrag till matlagningskonsten. Knepet att fa en
harligt gul, skirad smorspegel ligger i att fa bort allt klegg - vatten, dggviteamnen och
s&n't. Det ar har Ronald McDonald's sugréor kommer in i bilden. Man smaélter smoret
forsiktigt i en kastrull, sld smaltan i ett smalt glas, sticker ned sugroret i glaset och
satter alltsammans i kylen. Var ute i god tid bara, s& att smoret hinner hardna
ordentligt. Snabbkylning i frysen rekommenderas inte eftersom risken &ar stor att aven
klegget fryser och da ar ju jobbet ogjort. Frdgan ar da - vad har sugréret for funktion?
Jo, det skirade smoret skiktar sig. Fettet - det gula, goa sméret med andra ord - samlas
upptill och det flytande, ackligt vita klegget (smor ar ju en mjoélkprodukt) samlas pa
botten. Nar det hela atertagit fast form drar man helt enkelt ut sugréret forsiktigt och
haller ut klegget genom det hal som bildats. Grundlaggande fysikalisk kunskap om
vatskors egenskaper, min kare Watson.

Hur blev det da? Mycket gott. En helt ny aspekt pa isterband faktiskt.

Nu hade jag ju lovat att inte tala om mat. Det har jag ju inte gjort heller. Detta handlar
inte om mat utan om vart satt att forhalla oss till varlden. Slutsatsen blir: Ju sékrare
man ar pa sin sak, desto misstanksammare maste man vara. (Mat)kultur, forutfattade
meningar och vanetankande ar som en rullgardin. Chansen att man hittar nya aspekter
pa invanda foreteelser ar minimal. Ett bra satt att prova sina forutfattade meningar ar
att grensla hojen och dra ivag pa nasta traff. Det ar, som sagt, ofta vagen som ar
modan véard.

Ha det s& bra. Ta btjarna som dom kommer. Och nar dom kommer. Efterat ar ju faktiskt
allting for sent.

Tack for en harlig traff, Kurre och Gert.

Den Gamle och Navet

aland02.htm[2017-09-18 00:10:42]



alias Rahm #156

PS! Aterstr nu bara att f& Don att inse att det finns stuvningar som inte &r av denna
valden. Det ska han bli varse. Men ratten kommer inte att bendmnas "stuvning” - i det
grava fall av blindhet som féreligger har far det bli en Philip Rahmstrommare. Vad Philip
Rahmstréom ar for en luring och vad han kan hitta pa far jag aterkomma till en annan
gang. DS.
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