@ Fopporna pd Tdnga — eller ett dimpat skri i natten...

Jag gillar "foppor" de’ e’ ingen tvekan om det. Men kanske mest att

ha som extratofflor och framfor allt nar man ska packa latt. Givetvis
3kte dom ju ner i packningen till Tdnga och nér jag kom fram tankte
jag inte s mycket pa det, vilket visade sig va ett misstag.

Under traffen gdr jag nog valdigt mycket mer an vad jag gor i
vanliga fall och man ténker inte s mycket pd det. Big misstake!

Redan forsta kvallen fanns en liten kanning neddt vaden men, "asch de gér ju 6ver”, tanker
man ju, fast det gjorde det inte...

Efter att gjort ytterligare ndgon mil i foppor pd blandat underlag kom
varningen igen pa kvallen, men trétt som man &r sd slocknar man ju
snabbt efter att krupit ner i sovsacken.

Jag vaknade 13ngt innan tuppen gol med en liten underlig kénsla i ena
vaden och funderade lite pd vad det kan va’, men blir snabbt
uppmarksammad pé att jag har en muskulatur som nu bestamt sig for
att det far va’ nog. Lite kramp stegras till mera kramp for att bli ett
spikrakt ben som skriker hjélp! De borde jag ocksd ha gjort, men av
hansyn till min rumskamrat och aven dom andra boende i baracken bet jag ihop och forsdkte
lirka lite med foten for att krampen skulle slappa.

Nu talar vi allvar alltsd och jag marker att foten sitter fast i
ndgot mjukt samtidigt som krampen ndr vérldsrekord i
smarta och paniken sldr sina klor i mig. Jag borjar med stelt
vansterben intrasslad i sovsacken férsoka ta mig ur
situationen. D3 kommer hugget!

Benet &r stenhdrt, styvt, intrasslat och jag vill skrika hogt.
Jag lyckas fa tag i kudden och begraver tanderna i den.

Det var visserligen en tempurkudde men smaken va’ ingen
hojdare, fast forstds var det inte den som var viktigast
precis just da.

Prova géarna detta nd'n géng, att med krampstyvt intrasslat ben och en stor kudde i munnen
forsoka ta er ur sangen utan att stéra samtidigt som man inte vet om man ska skratta eller
gréta 6ver det som hander. Hur jag lyckades ta mig upp och ur sovsacken och hur jag fick p&
brallor och tréjan och kom ut ur baracken ar fullsténdigt utsuddat ur minnet, men plétsligt
stod jag ute pd grasmattan och lyckades att valdigt Idngsamt lirka krampen ur benet och
forsoka dterga till att bli en vanlig ménniska igen. Det lyckades sdklart och jag kunde ta mig
in och trassla upp min sovsack och ratta till kudden och markligt nog kom krampen inte
tillbaka, utan jag kunde fa en stunds avkoppling. Det var valdigt svart att somna efter en
sadan upplevelse.

Givetvis fortsatter ja att ha fopporna med mig i packvaskan, men till Tdnga kommer ett par
val ingdngna joggardojor fortsattningsvis att fa folja med...

Ha de’
Acke
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